
Цель:
Совершенствовать формы и методы работы по пропаганде безопасного образа жизни в сфере дорожного движения в 
ДОУ среди детей, педагогов, родителей.

Задачи:
1. Сформировать у детей практические навыки безопасного жизнесберегающего поведения в различных ситуациях 
городского движения.
2. Активизировать работу родителей ДОУ по профилактике ДДТТ.
3. Разработать комплекс мероприятий по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге.

ПЛАН РАБОТЫ МБДОУ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА № 55 
ПО ФОРМИРОВАНИЮ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ОСНОВ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ И ПРОФИЛАКТИКЕ 
ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА на 2023-2024 учебный год



Основные направления работы:

Содержание работы Срок исполнения Ответственный

Организационная работа

1. Мониторинг обеспеченности групп учебно-методическими и материально­
техническими условиями для обучения детей правилам поведения на улице

Июнь-июль Заведующий, 
Зам зав. по ВМР

2. Помощь воспитателям в составлении планов работы по профилактике 
безопасного дорожного движения на год

Сентябрь - октябрь Зам.зав. по ВМР

3. Оформление уголков безопасности дорожного движения в группах Январь Воспитатели

4. Консультация для педагогов «Формирование у дошкольников 
сознательного отношения к вопросам личной безопасности окружающих»

Декабрь
(3неделя месяца)

Зам.зав. по ВМР

Методическая работа

1. Оформление выставки в методическом кабинете Октябрь Зам.зав. по ВМР

2. Пополнение методического кабинета и групп методической, детской 
литературой и наглядными пособиями

В течение года Зам.зав. по ВМР, 
воспитатели групп

3. Контроль организации работы с детьми по теме «Дорожная азбука» 1 раз в квартал Зам.зав. по ВМР

4. Обсуждение проблемы дорожно-транспортного травматизма в 
педагогическом совете

Февраль Заведующий, 
зам.зав. по ВМР

5. Конкурс детских работ на тему «Правила дорожного движения» Апрель - май Воспитатели и 
специалисты



Содержание работы Срок исполнения Ответственный

1. Целевые прогулки: младшая и средняя группы; старшая и подготовительная 
группы

1 раз в 2 мес. 
1 раз в месяц

Воспитатели
групп

2. Игры (подвижные, дидактические, сюжетно- ролевые, театрализованные) Ежемесячно Воспитатели

3. Тематические вечера 1 раз в квартал Муз. руководитель 
воспитатели

4. Образовательная деятельность в группах:
познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие.

1 раз в квартал Воспитатели

5. Чтение художественной литературы: Т.И. Алиева «Ехали медведи», 
«Дорожная азбука», А. Иванов «Как неразлучные друзья дорогу переходили», 
С. Михалков «Моя улица», «Я еду через дорогу» и др.

В течение года Воспитатели

6. Чтение и заучивание стихотворений по тематике В течение года Воспитатели

7. Загадывание детям загадок о дорожном движении В течение года Воспитатели

8. Просмотр мультфильмов и обучающих видеороликов (презентаций) по 
тематике

В течение года Воспитатели

Работа с родителями

1. Общее родительское собрание «Дорожная 
азбука» (с приглашением представителя ГИБДД)

сентябрь Воспитатели

2. Участие родителей в подготовке и проведении 
образовательной деятельности по правилам 
дорожного движения

1 раз в квартал Воспитатели



Примерное планирование образовательной деятельности с воспитанниками в течение учебного 2023-2024 года

Г руппа Образовательная деятельность

Познавательная деятельность 
и развитие речи 
(1 раз в квартал)

Изобразительная 
деятельность 

(1 раз в квартал)

Конструирование 
(1 раз в квартал)

Вторая младшая 1. Рассматривание грузового автомобиля
2. Рассматривание картины «Улица 

города»
3. Сравнение автобуса и автомобиля 

(игрушки)
4. Заучивание стихотворения Я. 

Пишумова «Машины»
5. Заучивание отрывка из стихотворения 

А. Северного «Светофор»

1. Рисование «Вагончики 
метро», «Светофор», «Колеса 
к вагончикам», «Наша улица»

2. Аппликация «Светофор», 
«Автобус»

3. Лепка «Светофор» (на 
силуэте), «Колеса большие и 
маленькие»

1. «Дорожки»
2. «Ворота широкие и узкие»
3. «Улица» (дома и дороги)

Средняя 1. Рассматривание пассажирского и 
грузового транспорта

2. Сравнение автобуса и троллейбуса
3. Беседа с рассматриванием 

иллюстраций «На чем ездят люди»
4. Беседа «Что я видел, когда шел в 

детский сад»
5. «Какие бывают машины?» (беседа)
6. Заучивание стихотворения Р. Фархади 

«Светофор»
7. Чтение рассказа И. Серякова «Улица, 

где все спешат»

1. Аппликация «Г рузовая 
машина», «Автобус»
2. Рисование «Грузовая 
машина», «Машины на дороге»

1. «Мост для транспорта»
2. «Трамвайчик»
3. «Автобус» (из бумаги)



Г руппа Образовательная деятельность

Познавательная деятельность 
и развитие речи 
(1 раз в квартал)

Изобразительная 
деятельность 

(1 раз в квартал)

Конструирование 
(1 раз в квартал)

Старшая 1. Рассматривание картины «Улица 
города»

2. Беседа с решением проблемных 
ситуаций

3. «Школа пешеходных наук» (итоговое 
интегрированное занятие)

1. Рисование «Улица города», 
«Регулируемый перекресток», 
«Дорожные знаки», «Автобус с 
флажками едет по улице»
2. Аппликация «На нашей 
улице», «Какие бывают 
грузовые автомобили», 
«Троллейбус»

1. Мосты для разного 
вида транспорта

2. «Светофор» (из бумаги)
3. «Улица города» (из 

строительного материала)

Подготовитель­
ная

1. Рассказ воспитателя «Служебный 
транспорт»

2. Беседа по картине «Машины на 
мосту»

3. Беседа «На чем люди ездили и 
ездят»

4. Беседа «Улица города»
5. Чтение рассказа Н. Носова 

«Автомобиль»
6. Пересказ рассказа «Санки»
«Правила дорожного движения»
(итоговое интегрированное занятие)

1. Рисование «Служебные 
машины», «Автобус и 
троллейбус», «Мы едем в 
автобусе по городу», 
«Нарисуй любой вид 
транспорта»

2. Аппликация «Транспорт) 
«Вырежи и наклей любой 
вид транспорта», «Автобу 
и троллейбус»

3. Коллективная работа 
«Улица, на которой стоит 
детский сад» (рисование и 
аппликация)

1. «Наша улица»
2. «Грузовые машины»
3. «Станции метро»



Тематика целевых прогулок

Младшая группа:
S  знакомство с улицей;
S  наблюдение за работой светофора;
S  наблюдение за транспортом;
S  пешеходный переход.
Средняя группа:
S  знакомство с улицей;
S  наша улица;
S  сравнение легкового и грузового автомобилей;
S  наблюдение за светофором.
Старшая группа:
S  улица;
S  правила поведения на улице;
S  наблюдение за транспортом;
S  прогулка пешехода;
S  переход;
S  перекресток;
S  наблюдение за работой светофора;
S  наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД;
S  прогулка к автобусной остановке.
Подготовительная группа:
S  улицы и перекрестки;
S  правила дорожного движения;
S  наблюдение за работой светофора;
S  наблюдение за движением машин и работой водителя;
S  наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД;
S  значение дорожных знаков;
S  знакомство с местом остановки пассажирского транспорта; 
S  пешеходный переход (подземный и наземный).



Методическое обеспечение процесса обучения воспитанников 
правилам дорожной безопасности МБДОУ № 55

Перечень дидактического материала

1. Настольно-печатные игры: «Сигналы светофора», «Дорожная грамота», «Путешествие по городу», «Безопасность 
движения», «Дорожные знаки», «Что не так?», «Правила дорожного движения для маленьких», домино «Дорожные 
знаки», «Путешествие пешехода», «Правила дорожного движения»
2. Дидактические игры:«Дорожное движение», «Перекресток», «Учись быть пешеходом», «Можно - нельзя, правильно - 
неправильно», «Угадай какой знак», «Знаки на дорогах», «Домики», «Что лишнее», «Что бы это значило?» и др.
3. Дидактические и наглядные пособия: макет светофора, набор картинок «Внимание, дорога!», «Дорожные знаки в 
картинках»
4. Дидактические игрушки: интерактивный светофор (озвученная игрушка), интерактивные рули (озвученные игрушки), 
деревянный конструктор (настольный) «Улица города»
5. Плакаты: «Правила поведения на дороге», «Безопасность на дороге», «Дети и дорожное движение», «В мире на 
дорогах каждые 10 минут гибнет ребенок», «Это надо знать!»

Мультимедийные презентации

1. Правила дорожного движения «Учим дорожные знаки»
2. Основные дорожные знаки
3. Правила дорожного движения «Стихи про дорожные знаки»
4. Правила дорожного движения «Учим вместе дорожные знаки»
5. Правила дорожной безопасности для малышей
6. Правила дорожной безопасности для старших дошкольников
7. Правила дорожной безопасности «Как вести себя на дороге»
8. «Хоть пока мы -  малыши, правила мы знать должны!»
9. Светофорчик в гостях у ребят
10. Светофор -  история появления
11. Школа Светофора. Транспорт и проезжая часть дороги
12. Школа Светофора. Как Тимур с друзьями в гости к бабушке ходили
13. Викторина по правилам безопасности на дороге «По дорогам сказок»



Выносное оборудование для игр на участке

1. Разметка (проезжая часть дороги, пешеходные переходы)
2. Модель светофора
3. Дорожные знаки
4. Макеты служебных машин (пожарная служба, скорая помощь, ДПС)

Методические пособия

1. Жукова Р.А. «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма (разработки занятий) Волгоград: 
Корифей, 2010г.

2. Занятия по правилам дорожного движения / сост: Н.А. Извекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. Полякова, А.Н. Федотова. М.: 
Сфера, 2011г.

3. Кузнецова Н.М. Психолого-педагогические основы дорожной безопасности несовершеннолетних: учебно­
методическое пособие. Екатеринбург: Альфа Принт, 2016г.

4. Правила дорожного движения (разработки занятий для старшей и подготовительной групп) / сост.: Л.Б. Подубная. 
Волгоград: Корифей, 2007г.

5. Правила дорожного движения (разработки занятий для средней группы) / сост.: Л.Б. Подубная. Волгоград: Корифей, 
2009г.

6. Правила дорожного движения (подготовительная группа) занимательные материалы. Волгоград: Корифей, 2008г.
7. Петрова К.В. Как научить детей правилам дорожного движения? Планирование занятий, конспекты, кроссворды, 

дидактические игры. СПб.: Детство-Пресс, 2013г.
8. Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения (для работы с детьми 3 -7 лет). М.: 

Мозаика-Синтез, 2019г.
9. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила безопасности дорожного 

движения». М.: Скрипторий, 2009
10. Старцева О.Ю. Школа дорожных наук . Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. М.: Сфера, 

2008г.
11. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. М.: Сфера, 2010г.
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